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جامعة  ،الحيوية، كلية التربية البدنية والرياضةوالميكانيكا في علوم الحركة  دكتوراه -

 . 2013-2012، براغ، التشيك ،تشارلز

س، ــلـة، كلية التربية البدنية، جامعة طرابلس، طرابـيـدنـبـة الـيـربـتـفي الماجستير  -

 . 2004، اـيـبـيـل

 طرابلس، طرابلس،ربية البدنية، جامعة ـتـة الـيـلـة، كـيـدنـبـربية الـتـفي ال بكالوريوس -

 . 1998-1997ليبيا، 

  والمؤتمرات:البحوث 

دراسة آراء أرباب العمل في أداء خريجي كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة بجامعة  -

المؤتمر الدولي مخرجات التعليم العالي ومتطلبات سوق العمل الليبي )رهانات  الزاوية،

 م.2022الحاضر وآفاق المستقبل(، جامعة مصراتة، 

فاعلية الإدارة المدرسية ودورها في تحقيق أهداف التدريب الميداني لطلاب كلية التربية  -

لعلمية بكلية التربية البدنية ، بحث منشور بالمجلة االبدنية وعلوم الرياضة بجامعة الزاوية

 م.2021وعلوم الرياضة بالخمس، جامعة المرقب،

الطويةل، بحةةث  الوثةب لمسةابقة الرقمةي بالمسةةتو  الكينماتيكيةة المتغيةرات بعة  علاقةة -

ة التربية البدنيةة وعلةوم الرياضةة بةالخمس، جامعةة المرقةب، يمنشور بالمجلة العلمية بكل

 .م2019

، المؤتمر العلمي الدولي العالي الوثب لمتسابقي الكينماتيكية المتغيرات بع  تحليل -

 م. 2018الأول، كلية التربية البدينة، جامعة المرقب، الخمس، 
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 التربية كليات لطلبة السباحة تعلم في ودورها النفسية السمات لبع  مقارنة دراسة -

 الخمس، المرقب، جامعة البدينة، التربية كلية الأول، الدولي العلمي المؤتمر البدنية،

 .  م2018

، تأثير التدريب المتزامن في بع  عناصر اللياقة البدنية والمستو  الرقمي للوثب العالي -

 . 2018المؤتمر العلمي الدولي الخامس بكلية التربية البدنية والرياضة، جامعة الزاوية، 

بية، كلية التربية خطوات لرفع مستو  الرياضة الليبية، المؤتمر الثاني للرياضة اللي -

 . 2017البدنية، جامعة المرقب، الخمس، ليبيا، 

القلق النفسي لد  طالبات كلية علوم التربية البدنية والرياضة جامعة الزاوية نحو  -

ممارسة رياضة السباحة، بحث منشور بالمؤتمر الدولي لعلوم الرياضة والصحة، كلية 

 .2015العربية،  التربية الرياضية، جامعة أسيوط، جمهورية مصر

تحليل كينماتيكي لأداء الارسال المستقيم لناشئي التنس، بحث منشور بالمجلة العلمية  -

 .2014بكلية التربية البدنية، جامعة الزاوية، ليبيا، 

- BIOMECHANCAL OF KINEMATIC PARAMETERS AT TAKE 

OFF PHASE IN HIGH JUMP, Research published in the scientific 

journal of Faculty of Physical Education and Sport, Zawia 

University, Libya, 2014.  

 الوظيفي:التاريخ 

لوم الرياضة بجامعة الزاوية، عرئيس قسم الجودة وتقييم الأداء بكلية التربية البدنية و -

 .م2022 – 2020ليبيا، 

عضوفريق التدقيق الاعتماد المؤسسي بكلية التربية جنزور بجامعة طرابلس، المركز  -

 م. 2022الوطني لضمان جودة واعتماد المؤسسات التعليمية والتدريبية، ليبيا، 

، جامعة الزاوية، وزارة التعليم العالي المنتد  الأول للتعليم العالي والبحث العلميمقرر  -

 م.2021والبحث العلمي، ليبيا، 

عضو اللجنة العليا بالدراسة الذاتية الخاصة بالاعتماد البرامجي بكلية التربية البدنية  -

 م.2020وعلوم الرياضة، جامعة الزاوية، ليبيا، 

رئيس قسم العلوم النظرية بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة، جامعة الزاوية، ليبيا،  -

 . م2020 – 2019

عضو اللجنة الإدارية بالمؤتمر العلمي الدولي السادس بكلية التربية البدنية وعلوم  -

 م.  2020الرياضة، جامعة الزاوية، ليبيا، 

إعداد الدراسة الذاتية الخاصة بالاعتماد المؤسسي لكلية التربية البدنية لجنة في عضو  -

المؤسسات  اعتمادوعلوم الرياضة، جامعة الزاوية والتي قدمت لمركز ضمان جودة و

 م. 2019التعليمية والتدريبية بليبيا، 

ضمان الجودة والتحسين المستمر الخاصة بالدراسة الذاتية من أجل  معياررئيس لجنة  -

 م. 2018الحصول على الاعتماد المؤسسي من وزارة التعليم،

رئيس قسم الوسائل التعليمية بكلية التربية البدنية والرياضة، جامعة الزاوية، ليبيا،  -

 .م2018- 2015

عضو باللجنة الإدارية للمؤتمر الدولي الخامس لكلية التربية البدنية والرياضة، جامعة  -

 .  م2018-2017الزاوية، 



هيئة التدريس بقسم رئيس اللجنة العلمية التي أجرت امتحان المفاضلة لقبول أعضاء  -

الرياضات المائية والمنازلات، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة، جامعة الجفارة، 

 . م2017 – 2016ليبيا، 

النهائية للدراسات العليا بكلية التربية البدنية والمراقبة  الامتحاناتعضو بلجنة  -

 .م2017-2016والرياضة، جامعة الزاوية، ليبيا، 

كلية التربية البدنية وعلوم  الداخلية لائحةالالعلمية التي وضعت مقررات وعضو باللجنة  -

  . م2016-2015الرياضة بجامعة الجفارة، ليبيا، 

ة، ، جامعة الزاويـةيـدنـبـية الـربـتـة الـيـلـكـات بـانـحـتـة والامـدراسـم الـسـس قـيـرئ -

 .  م2015- 2014 ،ليبيا

منسق الدراسة والامتحانات بقسم التدريب الرياضي، كلية التربية البدنية، جامعة  -

 . م2014 – 2013الزاوية، ليبيا، 

-2013، البدنية ، جامعة الزاوية، ليبيا، كلية التربية بقسم العلوم النظرية محاضر -

 .م2014

بدنية، جامعة الزاوية، ، كلية التربية الةـريـظـنـوم الـلـعـم الـسـر، قـاضـحـد مـاعـسـم -

 . م2006-2005، ليبيا

 .م2005-2004، النشاط بمدرسة أفريقيا الثانوية، السراج، طرابلس، ليبيا رئيس قسم -

 . م2001 – 2000، ائب مدير مدرسة أفريقيا الثانوية، السراج، طرابلس، ليبيان -

، طرابلسراج، ـسـة، الـويـانـثـا الـيـقـريـة أفـدرسـة، مـيـدنـبـة الـيـربـتـادة الـمـمدرس ل -

 . م2005 -2000، ليبيا

 

  المدني:التعاون مع الجامعات ومؤسسات المجتمع 

محاضر بدورة تأهيل الحكام الجدد، لجنة الحكام الفرعية منطقة مصراتة، كلية التربية  -

 . م2/2016/ 14-01البدنية وعلوم الحركة، الخمس، ليبيا،

الفئات السنية لكرة القدم، مجلس الرياضة الزاوية، محاضر بالدورة التمهيدية لمدربي  -

 .م1/2016/ 28-23الزاوية، ليبيا، 

مدرب على كيفية التعامل مع السبورات التفاعلية كوسيلة تعليمية، مكتب الوسائل  -

 .م10/2015/ 8-4التعليمية، جامعة الزاوية، 

 الخمس، رقب،ـمـال ةـعـامـج ة،ـحركـال ومـلـوع ةـيـدنـبـال ةـيـربـتـال ةـيـلـكـب اونـعـتـم -

 وحتى الآن. 2013 ليبيا،

 .م2011عضو باللجنة الإعلامية للجنة إعادة تفعيل جامعة الجفارة، العزيزية، ليبيا،  -

 .م2007-2005 ليبيا، طرابلس، جامعة المعلمين، إعداد كلية فصل، معلم بقسم متعاون -

-2004 ليبيا، طرابلس، جامعة البدنية، التربية كلية النظرية، العلوم بقسم متعاون -

 .م2005

 :والدوراتأهم الأنشطة والمشاركات 

مشارك في برنامج تعزيز وتطوير مهارات أعضاء هيئة التدريس ومتحصل على شهادة  -

 .  2015التميز في البرنامج، جامعة الزاوية، الزاوية، ليبيا، 



 فش،بدورة التحليل الحركي للمباريات كرة القدم باستخدام برنامج دارت  مشارك -

 .م2010 /5/ 19-17 البحرين، المنامة،

 ليبيا، طرابلس، الليبية،اللجنة الأولمبية  الطائرة،بدورة صقل مدربين كرة  مشارك -

 . م2001

 . م2000 ليبيا، طرابلس، المجد،نادي  الطائرة،مدرب فئة الأشبال لكرة  -

 . م1992 ليبيا، الزاوية،غابة جددائم،  عشر،كشاف بالمخيم العربي السادس  -

 طرابلس،مفوضية  الأندلس،فوج كشاف المدينة وحي  البحرية،أحد مؤسسي فرقة الثانية  -

 . م1990 ليبيا،

 


